
Willkommen im historischen



Vom Almgasthof bis hin zum Haubenrestaurant

Almgasthof Hochsteinalm
+43 664 9875221

www.hochsteinalm.at

Béletage
+43 7617 2307

www.hotel-post-traunkirchen.at

Bodega-Klosterstube
+43 664 99062870

www.klosterstube-traunkirchen.at

Buffet Bräuwiese
+43 7618 20144

www.braeuwiese.at

Café Bäckerei Winkl
+43 7617 3363

Gasthof Gruber
+43 7617 20604

www.zumgruberwirt.at

Genuss mit allen Sinnen



Greisslerei
+43 664 8556195

www.greisslerei.com
 

Restaurant Bootshaus im Das Traunsee
+43 7617 2216

www.dastraunsee.at

Restaurant im Segelclub
+43 681 81913102

Seecafé-Restaurant Spitzvilla
+43 7617 3478

www.seecafe-spitzvill.at

Seecafé Johannsberg
+43 664 4234862

www.cafejohannsberg.at

Sonnsteinhütte
+43 7617 3232

www.sonnsteinhuette.at

Wirtshaus Poststube 1327
+43 7617 2307

www.hotel-post-traunkirchen.at

SHARE!
+43 7617 221958

www.share-restaurant.at



Naturschönheiten entdecken

RUNDWANDERWEGE:

Kleiner Sonnstein – Großer Sonnstein –  
Ebensee – Traunkirchen (Weg Nr. 1/807)

Gehzeit: ca. 5 Std., höchster Punkt: 1.012 m
Ausgangspunkt: Bundesstraße 145 in Siegesbach

Zellerweg – Elisabethruhe (Weg Nr. 6)
Gehzeit: ca. 2-3 Std.; höchster Punkt: 520 m

Ausgangspunkt: Ortsplatz Traunkirchen

Elisabethruhe – Hofgraben
Gehzeit: ca. 1,5 Std.; höchster Punkt: 540 m

Ausgangspunkt: Bahnhof Traunkirchen

wandern in Traunkirchen



Hochsteinalm (Weg Nr. 8/12)
Gehzeit: ca. 1 Std.; höchster Punkt: 907 m

Ausgangspunkt: Parkplatz Röd,  
Traunkirchen Mühlbachberg

Traunkirchner Sonnstein (Weg Nr. 1)
Gehzeit: ca. 1,5 Std.; höchster Punkt: 923 m

Ausgangspunkt: Bundesstraße 145 in Siegesbach

Baalstein/Geiswand (Weg Nr. 6/7)
Gehzeit: ca. 1,5 Std.; höchster Punkt: 872 m

Ausgangspunkt: Parkplatz Ende Güterweg Winkl
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Eitzing

Göblberg

Wirt in
der Röd

Dachschwendau

Gschwandt

Stehrerhof

Breitwiesen

Ehwalchen Enzelsberg

Freundling

Hippelsberg

Hofmanning

Hub

Kaltenbrunner

Ketzerhub

Kreuth

Laah

Lehen

Litzlfeld

Moos

Pettenfirsthütte
Plötzenedt

Roith

Schablberg

Schachen

Unterkienberg

Vornbuch

Wegleithen

Wiesing

Zaun

Ach

Außerhafling

Gasteig

Grub

Haag

Innerhafling

Kochberg

Kronberg

Pichl

Postledt

Raffelsberg
Rametsberg

Redlberg

Schloss
Neuwartenburg

Starling

Vorderschlag

Zehentpoint

Asperding

Brunngasse

Hörweg

Kasberg

Koppl

Kroißbach

Laah

Lameckberg

Löpperding

Moos

Mooshof

Niederharrern
Oberholzham

Öldenberg

Puch

Rabenberg

Roitfeld

Schörgen-
dorf

Seiring

Stötten

Strenberg

Weikharting

Weißbach

Ahberg

Auholz

Bichlbauer

Buchleiten

Ebersäuln

Edt

Edt

Edt

Hamet

Haus

Höcker
Siedlung

Hub

Kreut

Mühlparz

Pennesdorf

Pöhub

Riehberg

Roith

Traunwang

Unterhaidach

Aigen

Fischerau

Hölzlberg

Linslberg

Niederschwaig

Niederzeiling

Blindenmarkt

Bühl

Deismühle

Edtmayer

Hueb

Ifang

Kirnbach

Lehrbüchl

Magling

Nöstling

Rassing

Rohmühle

Roith

Stocket

Vogelpoint

Feldbauer

Heinberger

Oehlberg

Sillingpoint

Trausmühle
Weißböck

Wiespointner

Plötzen

Morganhof

Gh. Wachtberg

Aubodenhütte
(Jhtt.)

Brünnerstüberl
(Jhtt.)

Ghf. Adlerspitze

Schachmahd

Seeleiten

Seeleitenstüberl
(Jhtt.)

Bergeralm

Bramingaualm

Brand
(Jhtt.)

Dürrenweißenbachhtt.
(Jhtt.)

Europa
Camp

Fachbergalm

Grabnergangalm

Grubenalm
(Jhtt.)

Hinterhaleswiesalm

Leonsbergalm

Klamm

Pöllmannhütte
(Jhtt.)

Stücklalm

Vorderhaleswiesalm

Kriegsgräber

Buchberg

Burgstall

Ebner

Ehrenleitner

Engelbrecht

Feld

Gregerl

Gruber

Haselberg

Jorimann

Kaisereiche

Kalaberg

Kerner
Leithen

Loidlberg

Neubacher

Pointner

Schalmeiner

Schimpl

Schwertberg

Than

Weinberg

Almbergstüberl
(Jhtt.)

Böhmer

Brandner

Brand-
graben

Bruckbach

Dambach

Feld

Geiner

Graben

Grub

Hasenbach

Hölltalstube
(Jhtt.)

Hortigstube
(Jhtt.)

Jachenpoint

Kienesweg

Klausstube
(Jhtt.)

Klein-
aurachberg

Kogler

Kreuzingalm

Lixlberg

Miesen-
berg

Reiching

Resching

Rumpling

Schöbering

Stadler

Geinberg

Straß
Richtberg-Taferl-Kapelle

Traweg

Waldvilla

Wolfering

Aumühle

Oberhaidach

Reith

Schneiderhaid

Traich

Amtmann

Eben

Egger

Hois'n
Wirt

GH. Urz'n

Gottshaus

Hagenmann

Hammerschmied

Hinterkogl

Hollereck

Horn

Grünbergalm

Igelbichl

Im Hof

Koglbauer

Toscana Congress

Miedlhof

GH
Grünberg

Mitterberg

Mülnerhalt

Edt

Öhlberg

Pamering

Pichlhof

Reschmoos

SOS
Kinderdorf

Schacherbauer

Scheckenberg

Schmied
in der Steig

Schiffstation Ramsau

Staudach
Vorderkogl

Wies

Windbichlhalt

Wolfsgrub

Alexenauer-
Holzstube (Jhtt.)

Aurachkar
Holzstube
(Jhtt.)

Aurachkarhütte (Jhtt.)

Axlau

Brettermoos

Dentling

Fh.
Klause

Geißalm (Jhtt.)

Herbstau

Hintere Seestube
(Jhtt.)

Hubertushütte
(Jhtt.)

Ifang

Jageralm
(Jhtt.)

Kaltenbach

Kößlhalt

Krahbergtaferl

Kreithbauer

Laxenbacher
Holzstube (Jhtt.)

MeindlPeißing

Rottenstein

Schafalm
(Jhtt.)

Scherhaufenwies

Spielbergstüberl
(Jhtt.)

Weidensbacher-
Holzstube
(Jhtt.)

Gasthaus Kienklause

Fürstenbergstube
(Jhtt.)

Hasenaualm
(Jhtt.)

Hubertushütte
(Jhtt.)

Ka
ise
rw
eg

Karl-Emil-Hütte
(Jhtt.)

Maxhütte
(Jhtt.)

Saglstube
(Jhtt.)

Schüttalm
(Jhtt.)

Trattenstube
(Jhtt.)

Umkehrstube
(Jhtt.)

Vordere Spitzalm
(Jhtt.)

Wambachstube
(Jhtt.)

Zwieselbachalm

Bartel-
kreuz

Buchschacher

Dremlleiten

Eisenbachstube

Farnaustube
(Jhtt.)

Feichten

Fellnering

Gfliedert
Windlegern

Hahnwirt Hessenberg

Kohlgrabl

Kranabethhütte

Löwendenkmal

Moos

Örach

Pamesberg

Pesendorf

Pfannstieleck
Rainwies

Röd

Schindlmaiß

Semmelhof

Sonnstein-
hütte

Spitzlsteinalm

Sulzberg

Traunsteinhütte

Wehrerstube
(Jhtt.)

Weißenbichl

Zaun

Ascherstube

Bärnaustube
(Jhtt.)

Brombergalm

Brombergstüberl
(Jhtt.)

Dielleiten

Eibenbergstube
(Jhtt.)

Grasbergstube
(Jhtt.)

Haselwaldstube
(Jhtt.)

Hiaslalm
(Jhtt.)

Klausstube
(Jhtt.)

Sa l ine

Schwarzenbach-
stüberl

Raudaschl-
mühle

Redl

Hinding

Hubertushütte
(Födinger Alm)

Valer
iewe

g

Reith

Riederhütte

Na
tur
fre
un
de
-

ste
ig

Berghof

Bachham

Groß-
Haid

Grub

Grund

Haidach

Haidach
Humpling

Hungerbauer

Laudach

Moorbad Gmös

Niederholz

Roith

Brandstatt

Gastachmühle

Gertlschlag

Ghf.
Silberfuchs

Haselberg

Höselberg

Jagdhaus
Schrattenau

Moos

Partlöd

Schmidmayer

Schobersberg

Schulering

Spitz

Untermühlweg

Wasserstuben

GH Wurzenhütte

Gemauerte Stube
(Jhtt.)

Glinsnerhütte
(Jhtt.)

Gmundner
Hütte

Karbachstube
(Jhtt.)

Karbertalstube
(Jhtt.)

Mairalm

Mörtelmann (Jh.)

Tennalm

Fahrnaustube
(Jhtt.)

Steinbergstube
(Jhtt.)

Lichteneckalm

Asenalm
(Jhtt.)

Gawanzer

Straßer

Tobies

Zwieselstüberl-Bucheck
(Jhtt.)

Bärenmoosjhtt.

Halbweghütte

Hasenbachstube
(Jhtt.)

Hochjochhütte

Hohenaualm

Jubiläumss teig

Kotalm

Mitteralm

Saiherbachalm

Steinkogeleck
(Jhtt.)

Wirtsgrabenjhtt.

Ebenseer Hochkogelhütte

Karalm
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Lions Delights
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Besuchen Sie uns auf stadtonline.net
Scannen Sie den QR-Code um zur aktuellen 
digitalen Ausgabe dieses Planes zu gelangen. 
So haben Sie den mobilen Plan stets zur Hand.

ALTMÜNSTER 
WANDERWEGE

 Themenweg „Leben am Traunsee – 
einst und jetzt”, Altmünster  

Gehzeit: ca. 1 1/2 Std.; 
Holen Sie sich vor der Wanderung die ausführliche 
Broschüre und gratis Farbstifte im Tourismusbüro 
Altmünster, Marktstraße 6.
Fischerbucht / Schiffsanlegestelle – Schloss Eben-
zweier – Gemeindeamt – Kirche – Eggerhaus – 
Schloss Traunsee – Seepromenade – Fischerbucht 
/ Schiffsanlegestelle.

 Themenweg „Die Viechtau und  
ihre Menschen”, Neukirchen

Gehzeit: ca. 1 1/2 Std.; 
Holen Sie sich vor der Wanderung die ausführliche 
Broschüre und gratis Farbstifte im Tourismusbüro 
Altmünster, Marktstraße 6.
Neukirchen Ortsplatz – Kalvarienberg – Heimat-
haus – Kapellenweg bis zur Hauptstraße – Ortsplatz 
Neukirchen. 

 Naturerlebnisweg Gmundnerberg
Der Gmundnerberg ist einer der schönsten Aus-
sichtspunkte im Salzkammergut. Am Naturerleb-
nisweg heißt es: GEHEN mit VIEL SPASS für die 
ganze Familie. 11 interaktive Erlebnisstationen 
bieten entlang des Rundwanderweges interes-
sante und humorvolle Einblicke zum Leitthema 
GEHEN. Ausführliche Broschüre liegt auf.

Naturpark Attersee-Traunsee: 
Altmünster ist die größte Naturpark-
gemeinde Oberösterreichs. Alle Infos unter 
www.naturpark-attersee-traunsee.at

 1 Grasbergüberquerung: 
Altmünster – Grasberg – Neukirchen

Gehzeit: ca. 2 1/2 Std.; Höhenunterschied: 310 m
Anforderungen: leichte Wanderung, teilw. Wald 
und Wiese. Altmünster – Stücklbachgraben – Stau-
dachstraße – GH Reschenwirt – Südhänge –Wald-
stück mit Graben bergab – Bauernhäuser „Feich-
ta” – Großalmstraße.  GH Reschenwirt, GH Kir- 
chenwirt Neukirchen, Sägemühle, Café Fanni.

 Variante: 2A: Windlegern – Altmünster
Gehzeit: ca. 2 1/2 Std.; Anforderung: leichte Wan-
derung, großteils Straße, herrliche Ausblicke;  
GH Windlegern-S-Kurve vor Bauernhof Weg ge-
rade weiter, bergab, Wald entlang (Wildzaun),  
ab – Kollmannsbergstraße – GH Hintenaus –  
Buchbergstraße – Hofweg zu Weg Nr. 7 – Eben – 
Altmünster.

 Variante 2B: Windlegern – Hochstein-
alm – Langbathtal und Langbathseen

Gehzeiten: Windlegern – Kreh: 1 1/2 Std.; Wind-
legern – Hochsteinalm: 1 1/2 Std.; Forststraße, 
Hochsteinalm – Traunkirchen: ca. 2 Std.
GH Windlegern – Richtung Süden entlang Wiese 
(Kapelle) Forststraße links – (nach ca. 30 Min. 
steiler Abstieg zum GH Kreh möglich/Langbathsee 
– weiter zur Hochsteinalm (hier Abstieg ins Lang-
bathtal möglich) – Abstieg Richtung Traunkirchen. 

 3 Rundweg:  
Neukirchen – Hochkreut – Neukirchen

Gehzeit: Rundweg ca. 3 Std.; 
Höhenunterschied: 390 m; Anforderung: teilw. 
steilere Waldwanderung; Kirche Neukirchen – 
Großalmstraße – kurz nach Abzweigung Reindl-
mühl – links Brücke – markierter Wanderweg 
Hochkreut – links Zöhrergraben – rechts Fallering. 
Unterwegs keine Einkehrmöglichkeit.

 4 Großer Rundweg: Reindlmühl – 
Richtberg Taferl / Wallfahrtskapelle – 
Hochkreut – Reindlmühl

Gehzeit Rundweg: ca. 4 1/2 – 5 Std.; 
Höhenunterschied: 700 m; Anforderung: lange, 
leichte Wanderung; 
Gehzeit Reindlmühl – Richtberg: 2 Std.; 
Höhenunterschied: 500 m; Anforderung: leicht; 
Kirche Reindlmühl – Straße Richtung Pinsdorf – 
Wessenaurach – Schwarzenbach – Richtung 
Richtberg – Straßenende bei Kapelle (letzte Park-
möglichkeit) – Kreuzwegstationen bis zu Wall-
fahrtskapelle von hier zurück gleicher Weg oder 
– links von Kapelle Richtung Hochkreut durch  
Wald bergab (Kreuzwegstationen) bis Forststraße 
Schwarzenbachsattel – Straße queren – rechts 
bergauf durch Wald – Hochkreut – Reindlmühl: 
links Waldweg parallel zur Straße, ca. 4,5 km 
entlang Straße bergab –  zurück nach Reindlmühl.

 5 Reindlmühl – Grasberg
Gehzeit: Bis zum GH Reschenwirt ca. 1 Std.
Höhenunterschied: ca. 300 m; Anforderung: 
kurze, leichte Wanderung, hauptsächlich Straße; 
Kirche Reindlmühl – Schützenleitnweg bergauf 
– Grasbergstraße – GH Reschenwirt. 

 GH Reschenwirt.

 6 Reindlmühl – Gmundnerberg
Gehzeit: ca. 1 1/2 Std.; 
Höhenunterschied: 300 m; Anforderung: leich-

te Wanderung. Kirche Reindlmühl – bei Musik- 
heim Reindlmühl bergauf bis zu Bauernhöfen – 
Straße links weiter – Straßenabzweigung nach 
rechts nicht übersehen – über Wiese – Gmund-
nerbergstraße (Panoramatafel) – Höhenstraße – 
Neurologisches Therapiezentrum Gmundnerberg 
– GH Gmundnerberghaus – GH Urzn – Anbindung 
an Weg Nr. 8 nach Altmünster. 

 GH Gmundnerberghaus, GH Urzn.

 7 Rundweg: Altmünster – Grasberg –  
Hornstraße – Eben – Altmünster

Gehzeit: Rundweg 3 Std.; 
Höhenunterschied: 300 m; Anforderung: leich-
te Wanderung mit herrlichen Ausblicken, haupt-
sächlich Straße; Weg Nr. 1 bis Abzweigung GH 
Reschenwirt – Hornstraße bergab – Großalmstraße 
– Großalmstraße queren – kurz zwischen Häusern 
– links Richtung Osten (Traunstein) – Bauernstraßen 
– Eben – Weg Nr. 11 nach Altmünster. 

 GH Reschenwirt, (oberhalb Bauernhof Wagner-
feld) in Feldweg-Villa Hasenau-Wald (Maximilian-
straße).

 12 Nadasdy-Klause – Windlegern
Gehzeit: 2 Std.; 
Höhenunterschied: ca. 350 m; Anforderungen: 
leichte Wanderung; Gegenüber der Nadasdy-Klau-
se, links vom Forsthaus beginnt der Wanderweg 
entlang einer Forststraße. Einmündung in Weg  
Nr. 2.  GH Windlegern.

 13 Großalm – Hinterer Langbathsee
Gehzeit: ca. 1 1/2 Std.; 
Höhenunterschied: ca. 200 m; 
Anforderungen: leichte Wanderung; Von der 
Bushaltestelle Großalm führt der Weg oberhalb 
Angelteich entlang des Waldes zur Forststraße 
bergab zu den beiden Langbathseen. 

 Langbathsee Stüberl.

 14 Taferlklaussee –  
Hinterer Langbathsee

Gehzeit: 1 1/2 Std.; Höhenunterschied: ca. 200 
m; Anforderungen: teilweise nass und anfangs  
steil; Start Parkplatz Hochleckenaufstieg. Der Weg 
mündet in den Weg Nr. 13.  Taferlklausstub´n.

 Wohlfühlweg Taferklaussee 
Gehzeit: 1/2 Std.; Landschaftlich herrlicher Spazier-
weg, barrierearm, kinderwagentauglich. Spannen-
de Infos mittels QR-Codes auf Tafeln. 

 Taferlklausstub´n.

 Bergwanderung vom Taferlklaussee 
zum Hochleckenhaus im  
Höllengebirge (Weg Nr. 826)

Gehzeit: Taferlklaussee (765 m) – Hochlecken- 
haus (1574 m): 2 Std., weiter zum Brunnkogel:  
ca. 1 1/4 Std.; Höhenunterschied: 809 m; 
Anforderungen: alpine Tour, Ausdauer und Tritt-
sicherheit erforderlich. Vom ersten Parkplatz beim 
Taferlklaussee Forststraße oberhalb einer Schot-
tergrube leicht bergauf. Entlang Kehren durch 
Waldgebiet bis zu einem Brünnlein. Über Schütt-
kar steil bergauf und rechts zum Hochlecken- 
haus.  Hochleckenhaus (geöffnet von Ostern 
bis 26. Okt.), Taferlklausstub´n.

REITWEGE
 Panoramareitweg Traunsee-Höllen- 
gebirge – Reitwegenetz TRAUNREITER

Alle Infos über das Reitwegenetz und die Nutzungs-
gebühren bitte unter www.traunreiter.at abfragen, 
da sich die Wegstrecken ändern können!

RADWEGE
(lt. Salzkammergut Radkarte)

 Salzkammergut Radweg
Von Traunkirchen kommend – Altmünster See-
promenade – Radweg entlang der Seeuferstraße 
bis Gmunden.

MTB-WEGE
Die MTB-Touren sind entsprechend dem Salz-
kammergut Mountainbikewegenetz beschildert, 
Einstiege in die Touren sind über das Straßennetz 
vielfach möglich.

 Sonnsteinrunde – Nr. 50
Länge: 29,4 km; Dauer: ca. 3 Std.; 
Höhenmeter: 671 m; gute Kondition erforderlich. 
Start: Rathaus Ebensee; Ebensee-Richtung Lang-
bathseen, bei km 3,0 Forstweg Sonnsteinstraße, 
steiler Anstieg, Weggabelung links,abwärts und 
wieder bergauf bis km 6,5. Rechts Abfahrt dann 
wieder Anstieg bis zu höchstem Punkt, talwärts 
bis zur Weggabelung (Hochsteinalm), geradeaus 
Richtung Windlegern über Asphaltstraße.

 Krahberg – Nr. 52
Länge: 29,1 km; Dauer: ca. 3 Std.;
Höhenmeter: 578 m; Start: Ortszentrum Weyregg, 
Info-Büro; Asphaltstraße Richtung Seewalchen, 
vor Brücke rechts Richtung Gahberg/Bach, bei 

Kreuzung Gahberg/Bach rechts Richtung Klaus- 
stube. Nach Bach beginnt der Forstweg ca. 7 km, 
bei Kreuzung Klausstube rechts dem Wiedensbach 
folgen bis Kreuzung mit Forststraße Almstall, rechts 
Richtung Krahberg, noch kurz aufwärts, höchster 
Punkt (908 hm). Links steile Forststraße bis Kien-
klause, Asphaltstr. Richtung Steinbach bis GH Kien-
klause, rechts in schmale Straße nach Seefeld am 
Attersee zurück nach Weyregg.

 Richtberg – Nr. 53
Länge: 33,9 km; Dauer: ca. 3 Std.;
Höhenmeter: 709 m; Start: Tourismusbüro Weyregg; 
Rechts Richtung Seewalchen, Brücke Richtung 
Gahberg / Bach, Güterweg Gahberg steil aufwärts, 
entlang Kamm, Holzkirche, rechts drehend abwärts, 
Beginn einer Schotterstraße (für Einkehrmöglich- 
keit zu Kreuzingalm abzweigen), Schotterstraße 
abwärts bis Reindlmühl, Richtung Neukirchen, Ab-
zweigung Güterweg Aurachberg, bergauf bis Forst-
straße Richtung Schwarzenbachsattel, Abfahrt ins 
Tal entlang Weyregger Bach, Kreuzung Klausstube, 
geradeaus bis Ortsteil Bach, Weyregg.

 Langbathsee (von Weyregg aus) – Nr. 54
Länge: 23,8 km; Dauer: ca. 3 – 4 Std.
Höhenmeter: 610 m; Start: identisch mit Strecke 
Krahberg bis Almstall; von dort links in die Schotter-
straße Richtung Neukirchen. Asphaltierte Haupt-
straße kurz rechts, dann links Güterweg Kaltenbach 
ca. 3 km ins Kirchbergmoos. Kurz abwärts, dann 

links aufwärts, kurze Schiebepassage. Schotter- 
weg abwärts zum Hinteren Langbathsee. Von dort 
abwärts zum Vorderen Langbathsee (Anbindung 
Strecke Nr. 55).

 Langbathsee (von Ebensee) – Nr. 55
Länge: 35,4 km; Dauer: ca. 3 Std.;
Höhenmeter: 404 m; Start: Rathausplatz Ebensee; 
Straße Richtung Langbathseen, bis zur Abzweigung 
Wehrerstube, bei km 4,3 links halten bis zum Vor-
deren Langbathsee, Anbindung an Tour Langbath- 
seen von Weyregg aus, Rückfahrt über Großalm- 
straße, Neukirchen, Mitterndorf, Traunkirchen.

 Aurachtalrunde – Nr. 56
Länge: 21 km; Dauer: ca. 2 – 3 Std;.
Höhenmeter: 621 m; Start: Seepromenade, durch 
Unterführung B145 in die Marktgasse (Richtung 
Zentrum Altmünster); Bahnhofstraße, Staudach-
straße bis zur Grasbergstraße, GH Reschenwirt, 
Neukirchen, Reindlmühl, Pinsdorf (Wagner-, Vöck-
labrucker- und Gmundnerstraße), Bahnübergang 
Unterführung Bahnhof Gmunden, Bahnhof-, Hat-
schek-, Kinderdorf- und Württenbergstraße, B145, 
Seepromenade.

JOSEFWEG
Der Josefweg ist ein spiritueller Weg und führt  
entlang bestehender Wanderwege in 3 bis 4 Tagen 
quer durch den Naturpark Attersee-Traunsee. 

GMUNDEN 
WANDERWEGE

 W 410: Rund um den Traunstein
Gehzeit: 3 – 4 Std.; Höhenunterschied: 671 m
Grünbergseilbahn Talstation – Ortner Steig – Grün-
berg – Radmoos – Siebenbründl  – Laudachsee 

 – Gassner Steig – Hohe Scharte (Abzweigung 
Aufstieg  Katzenstein) – Mair-Alm – Lainautal – Mies-
weg – Umkehrplatz – Kaltenbachwildnis – GH Hois’n, 
GH Ramsau, GH Hois’n, Ramsaualm am Laudach- 
see.  GH Grünbergalm, JS Moaralm, GH Grünberg 
am See.

 Katzenstein solo:
Gehzeit: vom Laudachsee 1 – 1 1/2 Std.
Höhenunterschied: 454 m
Gehzeit: vom Umkehrplatz 2 1/2 – 3 Std.
Höhenunterschied: 907 m

 Miesweg:
Gehzeit: 1 – 1 1/2 Std.; Höhenunterschied: 216 m
Umkehrparkplatz – Miesweg am Traunsee Ostufer.

 Wanderungen Mitterweg
Möglichkeit 1: Grünberg über Mitterweg und Traun-
müllersteig. Gehzeit: 2 – 2 1/2 Std.; Höhenunterschied: 
561 m; Parkplatz Engelbauer – Grünbergbauer – 
Mitterweg – Traunmüllersteig – Grünberg.
Möglichkeit 2: Wanderweg zur Radmoos über 
Mitterweg. Gehzeit: 3 – 3 1/2 Std.; Höhenunterschied: 
453 m; Parkplatz Engelbauer – Grünbergbauer – 
Mitterweg – Radmoos.  GH Engelhof, GH Grün-
bergalm, Ramsaualm am Laudachsee.

 Wanderweg Laudachsee –  
Hois’n/Ramsau

Gehzeit: 1 – 1 1/2 Std.; Höhenunterschied: 453 m
Laudachsee  – Siebenbründl  – Radmoos – 
Dürrenberg – GH Hois’n.  GH Hois’n, Ramsaualm 
am Laudachsee, GH Ramsau.

 W 411: Wanderweg Durchgang  
Richtung Scharnstein-Grünau

Gehzeit: 4 – 4 1/2 Std.; Höhenunterschied: 733 m
Vom Umkehrplatz – Mair-Alm – Durchgang – Hauer-
graben – Hst. Traxenbichl – Scharnstein/Grünau. 

 GH Hois’n, JS Moaralm.

 W 413: Wanderweg Schrattenau
Gehzeit: 2 1/2 – 3 Std.; Höhenunterschied: 556 m
Laudachsee  – Schrattenau (Steineck siehe Scharn-
stein) – Hochbuchegg – Scharnstein. 

 Ramsaualm am Laudachsee, GH in Scharnstein.

 W 417: Durchgang weiter  
nach Scharnstein

Gehzeit: 1 1/2 – 2 Std.; Höhenunterschied: 600 m
 JS Moaralm, GHs in Scharnstein.

 W 419: Übergang Grünau im Almtal
Gehzeit: 3 1/2 – 4 Std.; 
Höhenunterschied: 1000 m
Durchgang – Zwillingskogel – Grünau im Almtal.

 JS Moaralm, GHs in Grünau im Almtal.

 Wanderweg nach Karbach
Gehzeit: ca. 3 Std.; Höhenunterschied: 420 m
Umkehrplatz – Miesweg – Karbach. 

 GH Hois’n. Auch Bootstransfer von Traunkirchen 
nach Karbach möglich.

 Kleiner Schönberg
Gehzeit: 1 1/2 – 2 Std.; Höhenunterschied: 473 m
Umkehrplatz – Kleiner Schönberg.  GH Hois’n.

 Wanderweg von Franzl im Holz  
über Klamm und Wamering oder  
die Forststraße oder über Radmoos  
zum Laudachsee

Gehzeit: 1 – 11/2 Std.; Höhenunterschied: 243 m
Franzl im Holz – Klamm – Wamering (oder Forst-
straße), (oder Radmoos) – Laudachsee .

 GH Franzl im Holz, GH Silberfuchs, Ramsaualm 
am Laudachsee.

 Wanderweg „Grünberg-West”
Gehzeit: 40 Min.; Höhenunterschied: 450 m
Forststraße – Abzweigung „Steingraben” vom Mitter-
weg – Dürrenberg – GH Hois’n.  GH Hois’n.

 Themenweg  
„Entlang der Pferdeeisenbahn”

Gehzeit: ca. 1 – 1 1/2 Std.; Höhenmeter: 100 m
Theatergasse – Traunbrücke – Georgstraße – Anna-
straße – Grünbergweg – entlang „Traunseetram” 
Strecke bis ca. Bahnhof Engelhof – GH Engelhof – 
Bahnübergang Ebenstraße.  GH Engelhof.

KLETTERSTEIGE
 W 412: Mairalmsteig:

Gehzeit: 3 – 3 1/2 Std.; Höhenunterschied: 1269 m
Umkehrplatz – Kaisertisch – Traunsteinplateau.  

 GH Hois’n, JS Moaralm, Gmundner Hütte, Traun-
steinhaus.

 W 414: Naturfreundesteig:
Gehzeit: 3 – 3 1/2 Std.; Höhenunterschied: 1269 m
Umkehrplatz – Einstieg Lainaubrücke – Traunkirch-
nerkogel – Traunstein.  GH Hois’n, JS Moaralm, 
Gmundner Hütte, Traunsteinhaus.

 W 416: Hernlersteig:
Gehzeit: 2 1/2 – 3 Std.; Höhenunterschied: 1269 m 
300 m vor Umkehrplatz (Bründl) – Traunsteinpla- 
teau.  GH Hois’n, JS Moaralm, Gmundner Hütte, 
Traunsteinhaus.

MTB STRECKEN
(lt. Salzkammergut Mountainbikeführer)

 Grünberg – Laudachsee
Streckenlänge: 15,6 km; Höhenmeter: 592 m
Parkplatz Weyer (Grünbergseilbahn) – Grünberg-
bauer – Mitterweg – Radmoos – Richtung Grün- 
berg oder Richtung Laudachsee  – retour über 
Klamm (Wamering) oder Franzl im Holz – Parkplatz 
Weyer (Grünbergseilbahn). 

 GH Grünbergalm, Ramsaualm am Laudachsee, 
GH Franzl im Holz, GH Silberfuchs.

 Traunsee – Almtal Route
Streckenlänge: 21,4 km; Höhenmeter: 743 m
Parkplatz Weyer (Grünbergseilbahn) – Grünberg-
bauer – Mitterweg – Radmoos – Laudachsee  – 
Schrattenau – Hauergraben – Anschluss Almtalrad-
weg – Hst. Traxenbichl. 

 GH Grünbergalm, Ramsaualm am Laudachsee, 
GH Franzl im Holz, GH Silberfuchs, GHs in Grünau im 
Almtal, Scharnstein, St. Konrad.

RADWEGE
(lt. Salzkammergut Radkarte)

 Salzkammergutradweg R2
Von Altmünster am See entlang kommend, am 
Gästezentrum des Tourismusverbandes Traunsee-
Almtal vorbei, beim Jachtclub links in die Kalten- 
brunerstraße abbiegen, dem Verlauf folgen bis zur 
Bahnhofstraße und weiter Richtung Pinsdorf.

TRAUNKIRCHEN 
WANDERWEGE

 Kleiner Sonnstein (923 m) – Weg Nr.1
Gehzeit: ca. 1 1/4 Std.; Höhenunterschied: 491 m; 
Bundesstraße 145 – über Stufen – entlang Streu-
siedlung u. Materialseilbahn – beim Marterl links 
– Weggabelung links über Felsrücken – Kleiner 
Sonnstein.  Sonnsteinhütte.

 Rundwanderung: Kleiner Sonnstein –  
Großer Sonnstein – Ebensee  
(Alte Kunststraße) – Weg Nr. 2, 807

Gehzeit: ca. 3 1/2 Std.; Höhenunterschied: 641 m; 
Bundesstraße 145 – über Stufen – entlang Streu-
siedlung u. Materialseilbahn – beim Marterl links  
– Weggabelung links über Felsrücken – Kl. Sonn-
stein – zurück zur Weggabelung – rechts Richtung 
Gr. Sonnstein – Seilsicherung – Gr. Sonnstein – 
Bartlberg – kath. Pfarrkirche – Ebensee. 
Rückreise Traunkirchen mit Zug, Bus, Schiff oder 
zu Fuß (+ 45 Min. Gehzeit am Traunsee entlang 
der alten B145).  Sonnsteinhütte. 

 Rundwanderung: Kalvarienberg /  
Malerwinkel – Weg Nr. 5, 3

Gehzeit: ca. 50 Min.; Höhenunterschied: 100 m

 Rundwanderung: Zellerlweg –  
Elisabethruhe – Koglstraße –  
Traunkirchen Ort – Weg Nr. 5, 4, 6, 10

Gehzeit: ca. 2 1/4 – 3 Std.; 
Höhenunterschied: 170 m

 Baalstein – Weg Nr. 5, 4, 6, 7
Gehzeit: ca. 1 1/2 Std.; 
Höhenunterschied: 442 m

 Rundwanderung: Elisabethruhe –  
Hofgraben – Weg Nr. 10, 11

Gehzeit: ca. 1 1/2 – 1 3/4 Std.; 
Höhenunterschied: 110 m

 Rundwanderung:   
Hofgraben / Buchberg – Weg Nr. 11

Gehzeit: ca. 50 Min.; Höhenunterschied: 100 m

 Hochsteinalm – Weg Nr. 12
Gehzeit: ca. 50 Min.; Höhenunterschied: 227 m
Ende der Straße: Mühlbachberg, Parkplatz Röd 
– Forststraße – Hochsteinalm. Abstiege nach:

 Ebensee: GH Kreh u. Langbathseestraße, 
 ca. 50 Min.

 Altmünster: GH Windlegern, ca. 50 Min.
 Traunkirchen Ort: über Forststraße Farnau 

 und Baalstein/Geiswand, ca. 3 Std.

THEMENWEGE
 Themenweg Traunkirchen

Gehzeit: 1 1/2 Std.; Höhenunterschied: 100 m
Seetor – Antlaßeck – Salzhafen – Johannesberg 
– Kriegerdenkmal – Kloster – Pfarrkirche – Russen-
villa – Seecafé Johannsberg.

 Via Historica
Gehzeit: ca. 1 1/2  – 1 3/4  Std.; Höhenunterschied: 100 m
1. Etappe: Ortsplatz – Johannesberg – Kloster-
garten – Pfarrkirche – Klosterplatz – Ortsplatz.
2. Etappe: Ortsplatz – Alte Straße – Kalvarienberg 
– Malerwinkel – Ortsplatz.

RADWEGE
 Salzkammergut Radweg nach Gmunden

Fahrzeit: ca. 1/2 Std.; Länge: 12 km
Traunkirchen Ort – ca. 1,5 km entlang der Straße: 
Seestraße – ab Winkl – Fahrradstreifen neben der 
B145 – Altmünster – Gmunden.

 Variante über Mitterndorf –  
Eben – Nachdemsee – Altmünster 
nach Gmunden

Fahrzeit: ca. 1 Std.; Länge: 14 km
Traunkirchen Ort – ca. 1,5 km entlang Straße – See-
straße – an der Kreuzung links in Straße Mittern-
dorf – Bahnhof Traunkirchen – Mitterndorf – Eben 
– Altmünster – Schloss Ebenzweier – Gmunden.

 Salzkammergut Radweg nach Ebensee
Fahrzeit: ca. 1/4 Std.; Länge: 4 km
Traunkirchen Ort – ca. 0,9 km auf der Straße: Am 
See – links auf dem Fahrradstreifen entlang der 
B145 – entlang der alten Kunststraße –  Löwen-
denkmal – Ebensee.

MTB STRECKEN
 Sonnsteinrunde

Fahrzeit: ca. 3 Stunden; Länge: 29,4 km
Höhendifferenz: 671 m; Traunkirchen Ort ca. 
0,9 km auf Straße – am See – links auf Fahrrad- 
streifen entlang B145 – entlang alter Kunststra-
ße – Löwendenkmal – Ebensee – 3 km auf der 
Straße Richtung Langbathseen – Abzweigung zur 
Sonnsteinstraße – bei Straßengabelung links – 
Farnauhöhe – Abzweigung Hochsteinalm – dann 
gerade – Waldstück – GH Windlegern – Straße ins 
Mühlbachtal – Mitterndorf – Abfahrt bis zur B145 
– B145 rechts Richtung Bad Ischl – Traunkirchen 
Ort.  Hochsteinalm, GH Wind legern, Seecafe 
Restaurant Spitzvilla.

 Hochsteinalm
Fahrzeit: ca. 50 Minuten; Länge: 8,4 km
Höhendifferenz: 453 m; Traunkirchen Ort ca. 
1,5 km entlang der Straße: Seestraße – an der 
Kreuzung links in die Straße Mitterndorf – nach 
der Bahnüberführung links in die Straße: Mühl-
bachberg – Röd – links auf die Forststraße bis 
zur Hochsteinalm.

Kombinationsmöglichkeiten:
 Forststraße Farnau – Ebensee – Traunkirchen 

(Sonnsteinrunde Süd). Fahrzeit: ca. + 2 Std.; 
Länge: + 19,5 km; Höhendifferenz: + 333 m.

 GH Windlegern – Mühlbachtal – Traunkirchen 
(Sonnsteinrunde Nord). Fahrzeit: ca. + 40 Min.; 
Länge: + 13 km; Höhendifferenz: + 80 m.  

WANDERWEGE
Wanderung „Nostalgische 
Pferdeeisenbahn-Strecke – Teil 1
Gehzeit: ca. 2 1/2 Std.; Länge: 7 km; geringer  
Höhenunterschied; Idealer Ausgangspunkt: Schul-
zentrum Laakirchen (Europaplatz 4, 4663 Laakir-
chen); durchwandern des Stadtteils Steyrermühl, 
vorbei an der Papierfabrik UPM Kymmene Austria 
– In der Au – in einer Schleife wieder retour – ent-
lang Traunuferböschung – Richtung Steyrermühl 
und Laakirchen zum Ausgangspunkt; Hinweistafeln 
zur Pferdeeisenbahn informieren aus der Zeit der 
Pferdeeisenbahn Gmunden-Linz-Budweis. 

 Das Fiaker (Restaurant), GH Bader.

Wanderung „Nostalgische 
Pferdeeisenbahnstrecke – Teil 2
Gehzeit: ca. 3 Std.; Länge: 9,6 km; geringer 
Höhenunterschied; Idealer Ausgangspunkt: Schul-
zentrum Laakirchen (Europaplatz 4, 4663 Laakir-
chen); durchwandern des südlichen Teils Laakir-
chens bis zum Stadtteil Oberweis – folgen dem 
Bachlauf des Oberweisbaches und den Wald-
säumen; Hinweistafeln zur Pferdeeisenbahn in-

formieren aus der Zeit der Pferdeeisenbahn Gmun-
den-Linz-Budweis.  Das Fiaker (Restaurant),  
GH Bader, GH Wirt am Bach.

RADWEGE
Laakirchner Radwanderweg:
Fahrzeit: ca. 2 Std.; Länge: 22 km; 
Höhenunterschied: 50 – 60 m; Idealer Ausgangs-
punkt: Neues Rathaus (Rathausplatz 1, 4663 
Laakirchen); entlang des Güterwegs Reichering 
in Richtung Oberweis, zweigt dann in Richtung 
Grafing, „In der Edt“ und Grund ab. Durch Boden 
in Richtung Ölling nach Koppelstatt, Matzing und 
nach Lindach. In Lindach mündet der Radwander-
weg in den neu errichteten Radweg Lindach-Laa-
kirchen, zweigt kurz vor dem „Stöttberg“ links ab 
und steigt zum einmaligen Aussichtspunkt in 
Loitesberg, dem höchsten Punkt Laakirchens, sanft 
an. Von dort geht es dann rasant bergab zurück 
in das Stadtzentrum von Laakirchen. 

 GH Bader, GH Wirt am Bach, GH Sonntagbauer, 
Adrians Restaurant „Tafern 30“, Das Fiaker (Res-
taurant), Hoidinger’s Mostschenke.   

LAAKIRCHEN 

 Traunradweg R4
Mit dem Schiff von Traunkirchen kommend, Schiffs-
anlegestelle Hois’n – Traunsteinstraße – Klosterplatz 
– links abbiegen über Traunbrücke – nach Trauntor 
rechts in Kösslmühlgasse einbiegen – entlang der 
Traun – über Marienbrücke – links durch Ausied- 
lung – über wasserlose Bachbrücke – Straße que-
ren – Güterweg Leitenbauer – links in Straße „Steig” 
Richtung Oberweis / Laakirchen – Lambach. 

 GH Hois’n, GH Ramsau, GH Grünberg am See.

 Radweg nach Scharnstein, Grünau  

bzw. Pettenbach über Kranichsteg, 
Franzl im Holz

Vom Parkplatz Grünbergseilbahn bzw. GH Engel- 
hof kommend – Parkplatz Engelbauer – GH Franzl 
im Holz/GH Silberfuchs – Klamm – entlang der 
Laudach – Kranichsteg.  GH Engelhof, GH Franzl 
im Holz, GH Silberfuchs, GH Kranichsteg.

 Radweg von Gmunden nach Gschwandt
Aus Richtung Gmunden Zentrum kommend – GH 
Engelhof – Baumgarten – nach dem Ortsschild 
Baumgarten Kreuzung links Richtung Gschwandt. 

 GH Engelhof, GH Baumgarten, GH Gschwandtner.  

Salzkammergut WeitwanderwegSalzkammergut Weitwanderweg
Der Salzkammergut Weitwanderweg vereint abwechslungsreiche 
Landschaft zwischen Berg und See und er ermöglicht es, diese 
Vielfalt zu erwandern. Mit insgesamt 320 Wanderkilometer führt der 
Weg durch alle Regionen des Salzkammergutes. Aufgeteilt auf 18 Tagesetappen 
vereint der Weg ein bestehendes Wegenetz ohne Klettersteige in Seehöhen 
zwischen 800 und 2.000 m. Das absolute Highlight sind die 35 glasklar funkeln-
den Seen, die sich vom flachen Norden bis in den gebirgigen Süden erstrecken 
und Ihnen ein unvergessliches Wandererlebnis ermöglichen. Schiffe und Berg-
bahnen lassen sich in die Wanderungen inkludieren. Nach den Etappen warten 
zahlreiche Hütten und Gaststätten, die Sie mit hausgemachten Gerichten verwöh-
nen und für neue Energien sorgen.

Salzkammergut BergeSeen eTrailSalzkammergut BergeSeen eTrail
In zehn Tagen durch das Salzkammergut. Zeit vergessen und Freiheit 
spüren, wird entlang des Salzkammergut BergeSeen eTrail groß 
geschrieben. Der Trail führt über 630 km und 14.500 Höhenmeter 
durch die hügelreiche Region des Salzkammergutes, welche sich mit zahlreichen 
Seen, saftig grünen Wiesen und Feldern sehen lässt. Sie werden mit Ihrem Rad zu 
den schönsten Plätzen geführt, wo Sie in die Welt der Inspiration und Erholung 
eintauchen. Mit dem sogenannten BergeSeen Pass können Sie auf jeder der 10 
Etappen bei den jeweiligen Stationen Prägestempel sammeln und somit bei einem 
Gewinnspiel mitmachen. Entlang der Etappen warten natürlich zahlreiche Gast-
häuser und Restaurants auf Ihren Besuch.  

Trail

Schwierigkeiten von Wanderwegen im alpinen Raum
Gültig für trockene, sommerliche Witterungsbedingungen.

l leicht: Flaches Gelände, keine größeren Stei-
gungen. Auch ohne Wanderkarte mit Lauf- oder 
Straßenschuhen begehbar.
l mittel: Bergwanderwege mit Steilstufen und 
Wasserläufen. Wander / Trekking / Bergschuhe 
mit guter Profilsohle. Wanderkarte des jeweiligen 
Gebietes empfohlen.

l schwer: Schwere Bergwanderwege und Alpin-
steige mit künstlichen Stufen, Leitern, Ketten. Hände 
zur Fortbewegung erforderlich. Absturzgefahr! 
Geröllgelände, evtl. Altschneereste. Umgang mit 
Wanderkarte sollte geläufig sein. Wander / Trekking 
/ Bergschuhe mit guter Profilsohle unbedingt er- 
forderlich! Wanderstöcke teilweise hinderlich.

EVENTRESTAURANT – ROOMS

gmundnerberghaus.at
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IDYLLISCHE MARKTGEMEINDE MIT PACKENDEN NATURERLEBNIS-
SEN UND BEWEGENDEN FREIZEITAKTIVITÄTEN!

• Naturerlebnisweg G(eh)-Punkt Gmundnerberg: 11 Erlebnisstationen 
für die ganze Familie

• Josefweg: spirituelle Wanderweg zwischen Traunsee und Attersee  
(3 Tagesetappen)

• Naturpark Attersee-Traunsee: www.naturpark-attersee-traunsee.at
• Esplanade Altmünster: große Liegewiese, Wasserski, Tennis am See, 

Beachvolleyball,Segeln, SUP-Verleih, Bars, Restaurants

FÜR ERHOLUNG & GENUSS SORGEN UNSERE VIELEN HERZLICHEN 
GASTGEBER!

Tourismusbüro Altmünster
Marktstraße 6, 4813 Altmünster
Tel: +43 7612 87181
Mail: info@traunsee-almtal.at
www.traunsee-almtal.at/altmuenster

Altmünster am Traunsee

•  Naturerlebnisweg G(eh)-Punkt Gmundnerberg:  
	 11	Erlebnisstationen	für	die	ganze	Familie
•  Josefweg:	spiritueller	Wanderweg	zwischen	Traunsee	und	Attersee	 
	 (3	Tagesetappen)
•  Naturpark Attersee-Traunsee:	www.naturpark-attersee-traunsee.at
•  Esplanade Altmünster:	große	Liegewiese,	Wasserski,	Tennis	am	See,	
	 Beachvolleyball,	Segeln,	SUP-Verleih,	Bars,	Restaurants

Tourismusbüro Altmünster 
Marktstraße	6,	4813	Altmünster	
Tel:	+43	7612	87181
Mail:	info@traunsee-almtal.at	
www.traunsee-almtal.at/altmuenster

FÜR	ERHOLUNG	&	GENUSS	SORGEN	UNSERE	VIELEN	
HERZLICHEN	GASTGEBER!

IDYLLISCHE	MARKTGEMEINDE	MIT	PACKENDEN
NATURERLEBNISSEN	UND	BEWEGENDEN	FREIZEITAKTIVITÄTEN!
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Hotel Traunfall – die perfekte Adresse 
für Businessgäste sowie Urlauber. 
Verkehrsgünstig in unmittelbarer Nähe 
zur A1, zur Stadt Gmunden sowie 
Laakirchen, Vorchdorf und Schwanenstadt. 
Busgruppen sind herzlich willkommen!

GASTHOF Kastenhuber
und HOTEL Traunfall
Viecht 8 · 4693 Desselbrunn
Tel. +43 (0)7673 6036
landgasthof@kastenhuber.at

 Gasthof Kastenhuber

www.kastenhuber.at
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Ruhe genießen mit Traunsteinpanorama

PANORAMAHOTEL
TRAUNSTEIN

Abteistraße 10
4813 Altmünster
+43 7612 87402

www.hotel-traunstein.at
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... ist ein Wander- und Bikeparadies. Mehr als 200 km Wanderwege, unzählige 
Rad- und Mountainbikestrecken, unglaublich schöne Plätze in der Natur, 
ein attraktives Freizeitangebot, gastliche Unterkünfte und vieles, vieles mehr! 
Holen Sie sich Ihre persönlichen Vorschläge und Unterlagen im Tourismusbüro.

©
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z 
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Tourismusbüro Ebensee 
A-4802 Ebensee am Traunsee  info@ebensee.com
Hauptstraße 34    Tel. +43 6133 8016  www.ebensee.com
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4813 Altmünster

Maria-Theresia-Straße 4 

Tel. 07612 / 87 361

www.china-restaurant-altmuenster.at
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ÖSTERREICHISCHES 
PAPIERMACHER- UND DRUCKEREIMUSEUM

Museumsplatz 1 · 4662 Laakirchen · Tel. 07613 39 51
E-Mail: papier.druck@papierwelten.co.at

www.papiermuseum.at
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Silvia Zauner
Grünbergalm e.U.

Traunstein 56
4810 Gmunden

Telefon: +43 (0)7612 77798
Mobil: +43 (0)699 11 99 85 51

info@gruenbergalm.at     www.gruenbergalm.at
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                www.traunseeschifffahrt.at

SEIT 1839

TRAUNSEE
S
Echte Erlebnisse!

TRAUNSEESCHIFFFAHRT
Karlheinz Eder GmbH.

4810 GMUNDEN, Sparkassegasse 3
Tel. +43 7612 66700

info@traunseeschifffahrt.at

LINIENSCHIFFFAHRT: Gmunden – Altmünster – Traunkirchen – 
Ebensee und zurück. MAI bis OKTOBER nach festem Fahrplan.
THEMENFAHRTEN: Unsere Schiffe sind die Bühne für viele Highlights, 
z.B. Candle light dinner, Jazz on the Lake, Fahrt zu den Seefesten.
CHARTERFAHRTEN: Feiern Sie Ihren Geburtstag, Ihre Hochzeit oder 
Firmenfeste auf dem Traunseeschiff.

       Willkommen an Bord!
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Dachstein West
Feuerkogel
Grünberg
Dachstein Krippenstein

Jeden Tag ein neues Bergerlebnis -  
365 Tage im Jahr!

#bbds
bbds.at

Dachstein West
Feuerkogel
Grünberg
Dachstein Krippenstein

Jeden Tag ein neues Bergerlebnis -  
365 Tage im Jahr!

#bbds
bbds.at

Dachstein West
Feuerkogel
Grünberg
Dachstein Krippenstein

Jeden Tag ein neues Bergerlebnis -  
365 Tage im Jahr!

#bbds
bbds.at
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ALTMÜNSTER 
WANDERWEGE

 Themenweg „Leben am Traunsee – 
einst und jetzt”, Altmünster  

Gehzeit: ca. 1 1/2 Std.; 
Holen Sie sich vor der Wanderung die ausführliche 
Broschüre und gratis Farbstifte im Tourismusbüro 
Altmünster, Marktstraße 6.
Fischerbucht / Schiffsanlegestelle – Schloss Eben-
zweier – Gemeindeamt – Kirche – Eggerhaus – 
Schloss Traunsee – Seepromenade – Fischerbucht 
/ Schiffsanlegestelle.

 Themenweg „Die Viechtau und  
ihre Menschen”, Neukirchen

Gehzeit: ca. 1 1/2 Std.; 
Holen Sie sich vor der Wanderung die ausführliche 
Broschüre und gratis Farbstifte im Tourismusbüro 
Altmünster, Marktstraße 6.
Neukirchen Ortsplatz – Kalvarienberg – Heimat-
haus – Kapellenweg bis zur Hauptstraße – Ortsplatz 
Neukirchen. 

 Naturerlebnisweg Gmundnerberg
Der Gmundnerberg ist einer der schönsten Aus-
sichtspunkte im Salzkammergut. Am Naturerleb-
nisweg heißt es: GEHEN mit VIEL SPASS für die 
ganze Familie. 11 interaktive Erlebnisstationen 
bieten entlang des Rundwanderweges interes-
sante und humorvolle Einblicke zum Leitthema 
GEHEN. Ausführliche Broschüre liegt auf.

Naturpark Attersee-Traunsee: 
Altmünster ist die größte Naturpark-
gemeinde Oberösterreichs. Alle Infos unter 
www.naturpark-attersee-traunsee.at

 1 Grasbergüberquerung: 
Altmünster – Grasberg – Neukirchen

Gehzeit: ca. 2 1/2 Std.; Höhenunterschied: 310 m
Anforderungen: leichte Wanderung, teilw. Wald 
und Wiese. Altmünster – Stücklbachgraben – Stau-
dachstraße – GH Reschenwirt – Südhänge –Wald-
stück mit Graben bergab – Bauernhäuser „Feich-
ta” – Großalmstraße.  GH Reschenwirt, GH Kir- 
chenwirt Neukirchen, Sägemühle, Café Fanni.

 Variante: 2A: Windlegern – Altmünster
Gehzeit: ca. 2 1/2 Std.; Anforderung: leichte Wan-
derung, großteils Straße, herrliche Ausblicke;  
GH Windlegern-S-Kurve vor Bauernhof Weg ge-
rade weiter, bergab, Wald entlang (Wildzaun),  
ab – Kollmannsbergstraße – GH Hintenaus –  
Buchbergstraße – Hofweg zu Weg Nr. 7 – Eben – 
Altmünster.

 Variante 2B: Windlegern – Hochstein-
alm – Langbathtal und Langbathseen

Gehzeiten: Windlegern – Kreh: 1 1/2 Std.; Wind-
legern – Hochsteinalm: 1 1/2 Std.; Forststraße, 
Hochsteinalm – Traunkirchen: ca. 2 Std.
GH Windlegern – Richtung Süden entlang Wiese 
(Kapelle) Forststraße links – (nach ca. 30 Min. 
steiler Abstieg zum GH Kreh möglich/Langbathsee 
– weiter zur Hochsteinalm (hier Abstieg ins Lang-
bathtal möglich) – Abstieg Richtung Traunkirchen. 

 3 Rundweg:  
Neukirchen – Hochkreut – Neukirchen

Gehzeit: Rundweg ca. 3 Std.; 
Höhenunterschied: 390 m; Anforderung: teilw. 
steilere Waldwanderung; Kirche Neukirchen – 
Großalmstraße – kurz nach Abzweigung Reindl-
mühl – links Brücke – markierter Wanderweg 
Hochkreut – links Zöhrergraben – rechts Fallering. 
Unterwegs keine Einkehrmöglichkeit.

 4 Großer Rundweg: Reindlmühl – 
Richtberg Taferl / Wallfahrtskapelle – 
Hochkreut – Reindlmühl

Gehzeit Rundweg: ca. 4 1/2 – 5 Std.; 
Höhenunterschied: 700 m; Anforderung: lange, 
leichte Wanderung; 
Gehzeit Reindlmühl – Richtberg: 2 Std.; 
Höhenunterschied: 500 m; Anforderung: leicht; 
Kirche Reindlmühl – Straße Richtung Pinsdorf – 
Wessenaurach – Schwarzenbach – Richtung 
Richtberg – Straßenende bei Kapelle (letzte Park-
möglichkeit) – Kreuzwegstationen bis zu Wall-
fahrtskapelle von hier zurück gleicher Weg oder 
– links von Kapelle Richtung Hochkreut durch  
Wald bergab (Kreuzwegstationen) bis Forststraße 
Schwarzenbachsattel – Straße queren – rechts 
bergauf durch Wald – Hochkreut – Reindlmühl: 
links Waldweg parallel zur Straße, ca. 4,5 km 
entlang Straße bergab –  zurück nach Reindlmühl.

 5 Reindlmühl – Grasberg
Gehzeit: Bis zum GH Reschenwirt ca. 1 Std.
Höhenunterschied: ca. 300 m; Anforderung: 
kurze, leichte Wanderung, hauptsächlich Straße; 
Kirche Reindlmühl – Schützenleitnweg bergauf 
– Grasbergstraße – GH Reschenwirt. 

 GH Reschenwirt.

 6 Reindlmühl – Gmundnerberg
Gehzeit: ca. 1 1/2 Std.; 
Höhenunterschied: 300 m; Anforderung: leich-

te Wanderung. Kirche Reindlmühl – bei Musik- 
heim Reindlmühl bergauf bis zu Bauernhöfen – 
Straße links weiter – Straßenabzweigung nach 
rechts nicht übersehen – über Wiese – Gmund-
nerbergstraße (Panoramatafel) – Höhenstraße – 
Neurologisches Therapiezentrum Gmundnerberg 
– GH Gmundnerberghaus – GH Urzn – Anbindung 
an Weg Nr. 8 nach Altmünster. 

 GH Gmundnerberghaus, GH Urzn.

 7 Rundweg: Altmünster – Grasberg –  
Hornstraße – Eben – Altmünster

Gehzeit: Rundweg 3 Std.; 
Höhenunterschied: 300 m; Anforderung: leich-
te Wanderung mit herrlichen Ausblicken, haupt-
sächlich Straße; Weg Nr. 1 bis Abzweigung GH 
Reschenwirt – Hornstraße bergab – Großalmstraße 
– Großalmstraße queren – kurz zwischen Häusern 
– links Richtung Osten (Traunstein) – Bauernstraßen 
– Eben – Weg Nr. 11 nach Altmünster. 

 GH Reschenwirt, (oberhalb Bauernhof Wagner-
feld) in Feldweg-Villa Hasenau-Wald (Maximilian-
straße).

 12 Nadasdy-Klause – Windlegern
Gehzeit: 2 Std.; 
Höhenunterschied: ca. 350 m; Anforderungen: 
leichte Wanderung; Gegenüber der Nadasdy-Klau-
se, links vom Forsthaus beginnt der Wanderweg 
entlang einer Forststraße. Einmündung in Weg  
Nr. 2.  GH Windlegern.

 13 Großalm – Hinterer Langbathsee
Gehzeit: ca. 1 1/2 Std.; 
Höhenunterschied: ca. 200 m; 
Anforderungen: leichte Wanderung; Von der 
Bushaltestelle Großalm führt der Weg oberhalb 
Angelteich entlang des Waldes zur Forststraße 
bergab zu den beiden Langbathseen. 

 Langbathsee Stüberl.

 14 Taferlklaussee –  
Hinterer Langbathsee

Gehzeit: 1 1/2 Std.; Höhenunterschied: ca. 200 
m; Anforderungen: teilweise nass und anfangs  
steil; Start Parkplatz Hochleckenaufstieg. Der Weg 
mündet in den Weg Nr. 13.  Taferlklausstub´n.

 Wohlfühlweg Taferklaussee 
Gehzeit: 1/2 Std.; Landschaftlich herrlicher Spazier-
weg, barrierearm, kinderwagentauglich. Spannen-
de Infos mittels QR-Codes auf Tafeln. 

 Taferlklausstub´n.

 Bergwanderung vom Taferlklaussee 
zum Hochleckenhaus im  
Höllengebirge (Weg Nr. 826)

Gehzeit: Taferlklaussee (765 m) – Hochlecken- 
haus (1574 m): 2 Std., weiter zum Brunnkogel:  
ca. 1 1/4 Std.; Höhenunterschied: 809 m; 
Anforderungen: alpine Tour, Ausdauer und Tritt-
sicherheit erforderlich. Vom ersten Parkplatz beim 
Taferlklaussee Forststraße oberhalb einer Schot-
tergrube leicht bergauf. Entlang Kehren durch 
Waldgebiet bis zu einem Brünnlein. Über Schütt-
kar steil bergauf und rechts zum Hochlecken- 
haus.  Hochleckenhaus (geöffnet von Ostern 
bis 26. Okt.), Taferlklausstub´n.

REITWEGE
 Panoramareitweg Traunsee-Höllen- 
gebirge – Reitwegenetz TRAUNREITER

Alle Infos über das Reitwegenetz und die Nutzungs-
gebühren bitte unter www.traunreiter.at abfragen, 
da sich die Wegstrecken ändern können!

RADWEGE
(lt. Salzkammergut Radkarte)

 Salzkammergut Radweg
Von Traunkirchen kommend – Altmünster See-
promenade – Radweg entlang der Seeuferstraße 
bis Gmunden.

MTB-WEGE
Die MTB-Touren sind entsprechend dem Salz-
kammergut Mountainbikewegenetz beschildert, 
Einstiege in die Touren sind über das Straßennetz 
vielfach möglich.

 Sonnsteinrunde – Nr. 50
Länge: 29,4 km; Dauer: ca. 3 Std.; 
Höhenmeter: 671 m; gute Kondition erforderlich. 
Start: Rathaus Ebensee; Ebensee-Richtung Lang-
bathseen, bei km 3,0 Forstweg Sonnsteinstraße, 
steiler Anstieg, Weggabelung links,abwärts und 
wieder bergauf bis km 6,5. Rechts Abfahrt dann 
wieder Anstieg bis zu höchstem Punkt, talwärts 
bis zur Weggabelung (Hochsteinalm), geradeaus 
Richtung Windlegern über Asphaltstraße.

 Krahberg – Nr. 52
Länge: 29,1 km; Dauer: ca. 3 Std.;
Höhenmeter: 578 m; Start: Ortszentrum Weyregg, 
Info-Büro; Asphaltstraße Richtung Seewalchen, 
vor Brücke rechts Richtung Gahberg/Bach, bei 

Kreuzung Gahberg/Bach rechts Richtung Klaus- 
stube. Nach Bach beginnt der Forstweg ca. 7 km, 
bei Kreuzung Klausstube rechts dem Wiedensbach 
folgen bis Kreuzung mit Forststraße Almstall, rechts 
Richtung Krahberg, noch kurz aufwärts, höchster 
Punkt (908 hm). Links steile Forststraße bis Kien-
klause, Asphaltstr. Richtung Steinbach bis GH Kien-
klause, rechts in schmale Straße nach Seefeld am 
Attersee zurück nach Weyregg.

 Richtberg – Nr. 53
Länge: 33,9 km; Dauer: ca. 3 Std.;
Höhenmeter: 709 m; Start: Tourismusbüro Weyregg; 
Rechts Richtung Seewalchen, Brücke Richtung 
Gahberg / Bach, Güterweg Gahberg steil aufwärts, 
entlang Kamm, Holzkirche, rechts drehend abwärts, 
Beginn einer Schotterstraße (für Einkehrmöglich- 
keit zu Kreuzingalm abzweigen), Schotterstraße 
abwärts bis Reindlmühl, Richtung Neukirchen, Ab-
zweigung Güterweg Aurachberg, bergauf bis Forst-
straße Richtung Schwarzenbachsattel, Abfahrt ins 
Tal entlang Weyregger Bach, Kreuzung Klausstube, 
geradeaus bis Ortsteil Bach, Weyregg.

 Langbathsee (von Weyregg aus) – Nr. 54
Länge: 23,8 km; Dauer: ca. 3 – 4 Std.
Höhenmeter: 610 m; Start: identisch mit Strecke 
Krahberg bis Almstall; von dort links in die Schotter-
straße Richtung Neukirchen. Asphaltierte Haupt-
straße kurz rechts, dann links Güterweg Kaltenbach 
ca. 3 km ins Kirchbergmoos. Kurz abwärts, dann 

links aufwärts, kurze Schiebepassage. Schotter- 
weg abwärts zum Hinteren Langbathsee. Von dort 
abwärts zum Vorderen Langbathsee (Anbindung 
Strecke Nr. 55).

 Langbathsee (von Ebensee) – Nr. 55
Länge: 35,4 km; Dauer: ca. 3 Std.;
Höhenmeter: 404 m; Start: Rathausplatz Ebensee; 
Straße Richtung Langbathseen, bis zur Abzweigung 
Wehrerstube, bei km 4,3 links halten bis zum Vor-
deren Langbathsee, Anbindung an Tour Langbath- 
seen von Weyregg aus, Rückfahrt über Großalm- 
straße, Neukirchen, Mitterndorf, Traunkirchen.

 Aurachtalrunde – Nr. 56
Länge: 21 km; Dauer: ca. 2 – 3 Std;.
Höhenmeter: 621 m; Start: Seepromenade, durch 
Unterführung B145 in die Marktgasse (Richtung 
Zentrum Altmünster); Bahnhofstraße, Staudach-
straße bis zur Grasbergstraße, GH Reschenwirt, 
Neukirchen, Reindlmühl, Pinsdorf (Wagner-, Vöck-
labrucker- und Gmundnerstraße), Bahnübergang 
Unterführung Bahnhof Gmunden, Bahnhof-, Hat-
schek-, Kinderdorf- und Württenbergstraße, B145, 
Seepromenade.

JOSEFWEG
Der Josefweg ist ein spiritueller Weg und führt  
entlang bestehender Wanderwege in 3 bis 4 Tagen 
quer durch den Naturpark Attersee-Traunsee. 

GMUNDEN 
WANDERWEGE

 W 410: Rund um den Traunstein
Gehzeit: 3 – 4 Std.; Höhenunterschied: 671 m
Grünbergseilbahn Talstation – Ortner Steig – Grün-
berg – Radmoos – Siebenbründl  – Laudachsee 

 – Gassner Steig – Hohe Scharte (Abzweigung 
Aufstieg  Katzenstein) – Mair-Alm – Lainautal – Mies-
weg – Umkehrplatz – Kaltenbachwildnis – GH Hois’n, 
GH Ramsau, GH Hois’n, Ramsaualm am Laudach- 
see.  GH Grünbergalm, JS Moaralm, GH Grünberg 
am See.

 Katzenstein solo:
Gehzeit: vom Laudachsee 1 – 1 1/2 Std.
Höhenunterschied: 454 m
Gehzeit: vom Umkehrplatz 2 1/2 – 3 Std.
Höhenunterschied: 907 m

 Miesweg:
Gehzeit: 1 – 1 1/2 Std.; Höhenunterschied: 216 m
Umkehrparkplatz – Miesweg am Traunsee Ostufer.

 Wanderungen Mitterweg
Möglichkeit 1: Grünberg über Mitterweg und Traun-
müllersteig. Gehzeit: 2 – 2 1/2 Std.; Höhenunterschied: 
561 m; Parkplatz Engelbauer – Grünbergbauer – 
Mitterweg – Traunmüllersteig – Grünberg.
Möglichkeit 2: Wanderweg zur Radmoos über 
Mitterweg. Gehzeit: 3 – 3 1/2 Std.; Höhenunterschied: 
453 m; Parkplatz Engelbauer – Grünbergbauer – 
Mitterweg – Radmoos.  GH Engelhof, GH Grün-
bergalm, Ramsaualm am Laudachsee.

 Wanderweg Laudachsee –  
Hois’n/Ramsau

Gehzeit: 1 – 1 1/2 Std.; Höhenunterschied: 453 m
Laudachsee  – Siebenbründl  – Radmoos – 
Dürrenberg – GH Hois’n.  GH Hois’n, Ramsaualm 
am Laudachsee, GH Ramsau.

 W 411: Wanderweg Durchgang  
Richtung Scharnstein-Grünau

Gehzeit: 4 – 4 1/2 Std.; Höhenunterschied: 733 m
Vom Umkehrplatz – Mair-Alm – Durchgang – Hauer-
graben – Hst. Traxenbichl – Scharnstein/Grünau. 

 GH Hois’n, JS Moaralm.

 W 413: Wanderweg Schrattenau
Gehzeit: 2 1/2 – 3 Std.; Höhenunterschied: 556 m
Laudachsee  – Schrattenau (Steineck siehe Scharn-
stein) – Hochbuchegg – Scharnstein. 

 Ramsaualm am Laudachsee, GH in Scharnstein.

 W 417: Durchgang weiter  
nach Scharnstein

Gehzeit: 1 1/2 – 2 Std.; Höhenunterschied: 600 m
 JS Moaralm, GHs in Scharnstein.

 W 419: Übergang Grünau im Almtal
Gehzeit: 3 1/2 – 4 Std.; 
Höhenunterschied: 1000 m
Durchgang – Zwillingskogel – Grünau im Almtal.

 JS Moaralm, GHs in Grünau im Almtal.

 Wanderweg nach Karbach
Gehzeit: ca. 3 Std.; Höhenunterschied: 420 m
Umkehrplatz – Miesweg – Karbach. 

 GH Hois’n. Auch Bootstransfer von Traunkirchen 
nach Karbach möglich.

 Kleiner Schönberg
Gehzeit: 1 1/2 – 2 Std.; Höhenunterschied: 473 m
Umkehrplatz – Kleiner Schönberg.  GH Hois’n.

 Wanderweg von Franzl im Holz  
über Klamm und Wamering oder  
die Forststraße oder über Radmoos  
zum Laudachsee

Gehzeit: 1 – 11/2 Std.; Höhenunterschied: 243 m
Franzl im Holz – Klamm – Wamering (oder Forst-
straße), (oder Radmoos) – Laudachsee .

 GH Franzl im Holz, GH Silberfuchs, Ramsaualm 
am Laudachsee.

 Wanderweg „Grünberg-West”
Gehzeit: 40 Min.; Höhenunterschied: 450 m
Forststraße – Abzweigung „Steingraben” vom Mitter-
weg – Dürrenberg – GH Hois’n.  GH Hois’n.

 Themenweg  
„Entlang der Pferdeeisenbahn”

Gehzeit: ca. 1 – 1 1/2 Std.; Höhenmeter: 100 m
Theatergasse – Traunbrücke – Georgstraße – Anna-
straße – Grünbergweg – entlang „Traunseetram” 
Strecke bis ca. Bahnhof Engelhof – GH Engelhof – 
Bahnübergang Ebenstraße.  GH Engelhof.

KLETTERSTEIGE
 W 412: Mairalmsteig:

Gehzeit: 3 – 3 1/2 Std.; Höhenunterschied: 1269 m
Umkehrplatz – Kaisertisch – Traunsteinplateau.  

 GH Hois’n, JS Moaralm, Gmundner Hütte, Traun-
steinhaus.

 W 414: Naturfreundesteig:
Gehzeit: 3 – 3 1/2 Std.; Höhenunterschied: 1269 m
Umkehrplatz – Einstieg Lainaubrücke – Traunkirch-
nerkogel – Traunstein.  GH Hois’n, JS Moaralm, 
Gmundner Hütte, Traunsteinhaus.

 W 416: Hernlersteig:
Gehzeit: 2 1/2 – 3 Std.; Höhenunterschied: 1269 m 
300 m vor Umkehrplatz (Bründl) – Traunsteinpla- 
teau.  GH Hois’n, JS Moaralm, Gmundner Hütte, 
Traunsteinhaus.

MTB STRECKEN
(lt. Salzkammergut Mountainbikeführer)

 Grünberg – Laudachsee
Streckenlänge: 15,6 km; Höhenmeter: 592 m
Parkplatz Weyer (Grünbergseilbahn) – Grünberg-
bauer – Mitterweg – Radmoos – Richtung Grün- 
berg oder Richtung Laudachsee  – retour über 
Klamm (Wamering) oder Franzl im Holz – Parkplatz 
Weyer (Grünbergseilbahn). 

 GH Grünbergalm, Ramsaualm am Laudachsee, 
GH Franzl im Holz, GH Silberfuchs.

 Traunsee – Almtal Route
Streckenlänge: 21,4 km; Höhenmeter: 743 m
Parkplatz Weyer (Grünbergseilbahn) – Grünberg-
bauer – Mitterweg – Radmoos – Laudachsee  – 
Schrattenau – Hauergraben – Anschluss Almtalrad-
weg – Hst. Traxenbichl. 

 GH Grünbergalm, Ramsaualm am Laudachsee, 
GH Franzl im Holz, GH Silberfuchs, GHs in Grünau im 
Almtal, Scharnstein, St. Konrad.

RADWEGE
(lt. Salzkammergut Radkarte)

 Salzkammergutradweg R2
Von Altmünster am See entlang kommend, am 
Gästezentrum des Tourismusverbandes Traunsee-
Almtal vorbei, beim Jachtclub links in die Kalten- 
brunerstraße abbiegen, dem Verlauf folgen bis zur 
Bahnhofstraße und weiter Richtung Pinsdorf.

TRAUNKIRCHEN 
WANDERWEGE

 Kleiner Sonnstein (923 m) – Weg Nr.1
Gehzeit: ca. 1 1/4 Std.; Höhenunterschied: 491 m; 
Bundesstraße 145 – über Stufen – entlang Streu-
siedlung u. Materialseilbahn – beim Marterl links 
– Weggabelung links über Felsrücken – Kleiner 
Sonnstein.  Sonnsteinhütte.

 Rundwanderung: Kleiner Sonnstein –  
Großer Sonnstein – Ebensee  
(Alte Kunststraße) – Weg Nr. 2, 807

Gehzeit: ca. 3 1/2 Std.; Höhenunterschied: 641 m; 
Bundesstraße 145 – über Stufen – entlang Streu-
siedlung u. Materialseilbahn – beim Marterl links  
– Weggabelung links über Felsrücken – Kl. Sonn-
stein – zurück zur Weggabelung – rechts Richtung 
Gr. Sonnstein – Seilsicherung – Gr. Sonnstein – 
Bartlberg – kath. Pfarrkirche – Ebensee. 
Rückreise Traunkirchen mit Zug, Bus, Schiff oder 
zu Fuß (+ 45 Min. Gehzeit am Traunsee entlang 
der alten B145).  Sonnsteinhütte. 

 Rundwanderung: Kalvarienberg /  
Malerwinkel – Weg Nr. 5, 3

Gehzeit: ca. 50 Min.; Höhenunterschied: 100 m

 Rundwanderung: Zellerlweg –  
Elisabethruhe – Koglstraße –  
Traunkirchen Ort – Weg Nr. 5, 4, 6, 10

Gehzeit: ca. 2 1/4 – 3 Std.; 
Höhenunterschied: 170 m

 Baalstein – Weg Nr. 5, 4, 6, 7
Gehzeit: ca. 1 1/2 Std.; 
Höhenunterschied: 442 m

 Rundwanderung: Elisabethruhe –  
Hofgraben – Weg Nr. 10, 11

Gehzeit: ca. 1 1/2 – 1 3/4 Std.; 
Höhenunterschied: 110 m

 Rundwanderung:   
Hofgraben / Buchberg – Weg Nr. 11

Gehzeit: ca. 50 Min.; Höhenunterschied: 100 m

 Hochsteinalm – Weg Nr. 12
Gehzeit: ca. 50 Min.; Höhenunterschied: 227 m
Ende der Straße: Mühlbachberg, Parkplatz Röd 
– Forststraße – Hochsteinalm. Abstiege nach:

 Ebensee: GH Kreh u. Langbathseestraße, 
 ca. 50 Min.

 Altmünster: GH Windlegern, ca. 50 Min.
 Traunkirchen Ort: über Forststraße Farnau 

 und Baalstein/Geiswand, ca. 3 Std.

THEMENWEGE
 Themenweg Traunkirchen

Gehzeit: 1 1/2 Std.; Höhenunterschied: 100 m
Seetor – Antlaßeck – Salzhafen – Johannesberg 
– Kriegerdenkmal – Kloster – Pfarrkirche – Russen-
villa – Seecafé Johannsberg.

 Via Historica
Gehzeit: ca. 1 1/2  – 1 3/4  Std.; Höhenunterschied: 100 m
1. Etappe: Ortsplatz – Johannesberg – Kloster-
garten – Pfarrkirche – Klosterplatz – Ortsplatz.
2. Etappe: Ortsplatz – Alte Straße – Kalvarienberg 
– Malerwinkel – Ortsplatz.

RADWEGE
 Salzkammergut Radweg nach Gmunden

Fahrzeit: ca. 1/2 Std.; Länge: 12 km
Traunkirchen Ort – ca. 1,5 km entlang der Straße: 
Seestraße – ab Winkl – Fahrradstreifen neben der 
B145 – Altmünster – Gmunden.

 Variante über Mitterndorf –  
Eben – Nachdemsee – Altmünster 
nach Gmunden

Fahrzeit: ca. 1 Std.; Länge: 14 km
Traunkirchen Ort – ca. 1,5 km entlang Straße – See-
straße – an der Kreuzung links in Straße Mittern-
dorf – Bahnhof Traunkirchen – Mitterndorf – Eben 
– Altmünster – Schloss Ebenzweier – Gmunden.

 Salzkammergut Radweg nach Ebensee
Fahrzeit: ca. 1/4 Std.; Länge: 4 km
Traunkirchen Ort – ca. 0,9 km auf der Straße: Am 
See – links auf dem Fahrradstreifen entlang der 
B145 – entlang der alten Kunststraße –  Löwen-
denkmal – Ebensee.

MTB STRECKEN
 Sonnsteinrunde

Fahrzeit: ca. 3 Stunden; Länge: 29,4 km
Höhendifferenz: 671 m; Traunkirchen Ort ca. 
0,9 km auf Straße – am See – links auf Fahrrad- 
streifen entlang B145 – entlang alter Kunststra-
ße – Löwendenkmal – Ebensee – 3 km auf der 
Straße Richtung Langbathseen – Abzweigung zur 
Sonnsteinstraße – bei Straßengabelung links – 
Farnauhöhe – Abzweigung Hochsteinalm – dann 
gerade – Waldstück – GH Windlegern – Straße ins 
Mühlbachtal – Mitterndorf – Abfahrt bis zur B145 
– B145 rechts Richtung Bad Ischl – Traunkirchen 
Ort.  Hochsteinalm, GH Wind legern, Seecafe 
Restaurant Spitzvilla.

 Hochsteinalm
Fahrzeit: ca. 50 Minuten; Länge: 8,4 km
Höhendifferenz: 453 m; Traunkirchen Ort ca. 
1,5 km entlang der Straße: Seestraße – an der 
Kreuzung links in die Straße Mitterndorf – nach 
der Bahnüberführung links in die Straße: Mühl-
bachberg – Röd – links auf die Forststraße bis 
zur Hochsteinalm.

Kombinationsmöglichkeiten:
 Forststraße Farnau – Ebensee – Traunkirchen 

(Sonnsteinrunde Süd). Fahrzeit: ca. + 2 Std.; 
Länge: + 19,5 km; Höhendifferenz: + 333 m.

 GH Windlegern – Mühlbachtal – Traunkirchen 
(Sonnsteinrunde Nord). Fahrzeit: ca. + 40 Min.; 
Länge: + 13 km; Höhendifferenz: + 80 m.  

WANDERWEGE
Wanderung „Nostalgische 
Pferdeeisenbahn-Strecke – Teil 1
Gehzeit: ca. 2 1/2 Std.; Länge: 7 km; geringer  
Höhenunterschied; Idealer Ausgangspunkt: Schul-
zentrum Laakirchen (Europaplatz 4, 4663 Laakir-
chen); durchwandern des Stadtteils Steyrermühl, 
vorbei an der Papierfabrik UPM Kymmene Austria 
– In der Au – in einer Schleife wieder retour – ent-
lang Traunuferböschung – Richtung Steyrermühl 
und Laakirchen zum Ausgangspunkt; Hinweistafeln 
zur Pferdeeisenbahn informieren aus der Zeit der 
Pferdeeisenbahn Gmunden-Linz-Budweis. 

 Das Fiaker (Restaurant), GH Bader.

Wanderung „Nostalgische 
Pferdeeisenbahnstrecke – Teil 2
Gehzeit: ca. 3 Std.; Länge: 9,6 km; geringer 
Höhenunterschied; Idealer Ausgangspunkt: Schul-
zentrum Laakirchen (Europaplatz 4, 4663 Laakir-
chen); durchwandern des südlichen Teils Laakir-
chens bis zum Stadtteil Oberweis – folgen dem 
Bachlauf des Oberweisbaches und den Wald-
säumen; Hinweistafeln zur Pferdeeisenbahn in-

formieren aus der Zeit der Pferdeeisenbahn Gmun-
den-Linz-Budweis.  Das Fiaker (Restaurant),  
GH Bader, GH Wirt am Bach.

RADWEGE
Laakirchner Radwanderweg:
Fahrzeit: ca. 2 Std.; Länge: 22 km; 
Höhenunterschied: 50 – 60 m; Idealer Ausgangs-
punkt: Neues Rathaus (Rathausplatz 1, 4663 
Laakirchen); entlang des Güterwegs Reichering 
in Richtung Oberweis, zweigt dann in Richtung 
Grafing, „In der Edt“ und Grund ab. Durch Boden 
in Richtung Ölling nach Koppelstatt, Matzing und 
nach Lindach. In Lindach mündet der Radwander-
weg in den neu errichteten Radweg Lindach-Laa-
kirchen, zweigt kurz vor dem „Stöttberg“ links ab 
und steigt zum einmaligen Aussichtspunkt in 
Loitesberg, dem höchsten Punkt Laakirchens, sanft 
an. Von dort geht es dann rasant bergab zurück 
in das Stadtzentrum von Laakirchen. 

 GH Bader, GH Wirt am Bach, GH Sonntagbauer, 
Adrians Restaurant „Tafern 30“, Das Fiaker (Res-
taurant), Hoidinger’s Mostschenke.   

LAAKIRCHEN 

 Traunradweg R4
Mit dem Schiff von Traunkirchen kommend, Schiffs-
anlegestelle Hois’n – Traunsteinstraße – Klosterplatz 
– links abbiegen über Traunbrücke – nach Trauntor 
rechts in Kösslmühlgasse einbiegen – entlang der 
Traun – über Marienbrücke – links durch Ausied- 
lung – über wasserlose Bachbrücke – Straße que-
ren – Güterweg Leitenbauer – links in Straße „Steig” 
Richtung Oberweis / Laakirchen – Lambach. 

 GH Hois’n, GH Ramsau, GH Grünberg am See.

 Radweg nach Scharnstein, Grünau  

bzw. Pettenbach über Kranichsteg, 
Franzl im Holz

Vom Parkplatz Grünbergseilbahn bzw. GH Engel- 
hof kommend – Parkplatz Engelbauer – GH Franzl 
im Holz/GH Silberfuchs – Klamm – entlang der 
Laudach – Kranichsteg.  GH Engelhof, GH Franzl 
im Holz, GH Silberfuchs, GH Kranichsteg.

 Radweg von Gmunden nach Gschwandt
Aus Richtung Gmunden Zentrum kommend – GH 
Engelhof – Baumgarten – nach dem Ortsschild 
Baumgarten Kreuzung links Richtung Gschwandt. 

 GH Engelhof, GH Baumgarten, GH Gschwandtner.  

Salzkammergut WeitwanderwegSalzkammergut Weitwanderweg
Der Salzkammergut Weitwanderweg vereint abwechslungsreiche 
Landschaft zwischen Berg und See und er ermöglicht es, diese 
Vielfalt zu erwandern. Mit insgesamt 320 Wanderkilometer führt der 
Weg durch alle Regionen des Salzkammergutes. Aufgeteilt auf 18 Tagesetappen 
vereint der Weg ein bestehendes Wegenetz ohne Klettersteige in Seehöhen 
zwischen 800 und 2.000 m. Das absolute Highlight sind die 35 glasklar funkeln-
den Seen, die sich vom flachen Norden bis in den gebirgigen Süden erstrecken 
und Ihnen ein unvergessliches Wandererlebnis ermöglichen. Schiffe und Berg-
bahnen lassen sich in die Wanderungen inkludieren. Nach den Etappen warten 
zahlreiche Hütten und Gaststätten, die Sie mit hausgemachten Gerichten verwöh-
nen und für neue Energien sorgen.

Salzkammergut BergeSeen eTrailSalzkammergut BergeSeen eTrail
In zehn Tagen durch das Salzkammergut. Zeit vergessen und Freiheit 
spüren, wird entlang des Salzkammergut BergeSeen eTrail groß 
geschrieben. Der Trail führt über 630 km und 14.500 Höhenmeter 
durch die hügelreiche Region des Salzkammergutes, welche sich mit zahlreichen 
Seen, saftig grünen Wiesen und Feldern sehen lässt. Sie werden mit Ihrem Rad zu 
den schönsten Plätzen geführt, wo Sie in die Welt der Inspiration und Erholung 
eintauchen. Mit dem sogenannten BergeSeen Pass können Sie auf jeder der 10 
Etappen bei den jeweiligen Stationen Prägestempel sammeln und somit bei einem 
Gewinnspiel mitmachen. Entlang der Etappen warten natürlich zahlreiche Gast-
häuser und Restaurants auf Ihren Besuch.  

Trail

Schwierigkeiten von Wanderwegen im alpinen Raum
Gültig für trockene, sommerliche Witterungsbedingungen.

l leicht: Flaches Gelände, keine größeren Stei-
gungen. Auch ohne Wanderkarte mit Lauf- oder 
Straßenschuhen begehbar.
l mittel: Bergwanderwege mit Steilstufen und 
Wasserläufen. Wander / Trekking / Bergschuhe 
mit guter Profilsohle. Wanderkarte des jeweiligen 
Gebietes empfohlen.

l schwer: Schwere Bergwanderwege und Alpin-
steige mit künstlichen Stufen, Leitern, Ketten. Hände 
zur Fortbewegung erforderlich. Absturzgefahr! 
Geröllgelände, evtl. Altschneereste. Umgang mit 
Wanderkarte sollte geläufig sein. Wander / Trekking 
/ Bergschuhe mit guter Profilsohle unbedingt er- 
forderlich! Wanderstöcke teilweise hinderlich.

EVENTRESTAURANT – ROOMS

gmundnerberghaus.at
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IDYLLISCHE MARKTGEMEINDE MIT PACKENDEN NATURERLEBNIS-
SEN UND BEWEGENDEN FREIZEITAKTIVITÄTEN!

• Naturerlebnisweg G(eh)-Punkt Gmundnerberg: 11 Erlebnisstationen 
für die ganze Familie

• Josefweg: spirituelle Wanderweg zwischen Traunsee und Attersee  
(3 Tagesetappen)

• Naturpark Attersee-Traunsee: www.naturpark-attersee-traunsee.at
• Esplanade Altmünster: große Liegewiese, Wasserski, Tennis am See, 

Beachvolleyball,Segeln, SUP-Verleih, Bars, Restaurants

FÜR ERHOLUNG & GENUSS SORGEN UNSERE VIELEN HERZLICHEN 
GASTGEBER!

Tourismusbüro Altmünster
Marktstraße 6, 4813 Altmünster
Tel: +43 7612 87181
Mail: info@traunsee-almtal.at
www.traunsee-almtal.at/altmuenster

Altmünster am Traunsee

•  Naturerlebnisweg G(eh)-Punkt Gmundnerberg:  
	 11	Erlebnisstationen	für	die	ganze	Familie
•  Josefweg:	spiritueller	Wanderweg	zwischen	Traunsee	und	Attersee	 
	 (3	Tagesetappen)
•  Naturpark Attersee-Traunsee:	www.naturpark-attersee-traunsee.at
•  Esplanade Altmünster:	große	Liegewiese,	Wasserski,	Tennis	am	See,	
	 Beachvolleyball,	Segeln,	SUP-Verleih,	Bars,	Restaurants

Tourismusbüro Altmünster 
Marktstraße	6,	4813	Altmünster	
Tel:	+43	7612	87181
Mail:	info@traunsee-almtal.at	
www.traunsee-almtal.at/altmuenster

FÜR	ERHOLUNG	&	GENUSS	SORGEN	UNSERE	VIELEN	
HERZLICHEN	GASTGEBER!

IDYLLISCHE	MARKTGEMEINDE	MIT	PACKENDEN
NATURERLEBNISSEN	UND	BEWEGENDEN	FREIZEITAKTIVITÄTEN!
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Hotel Traunfall – die perfekte Adresse 
für Businessgäste sowie Urlauber. 
Verkehrsgünstig in unmittelbarer Nähe 
zur A1, zur Stadt Gmunden sowie 
Laakirchen, Vorchdorf und Schwanenstadt. 
Busgruppen sind herzlich willkommen!

GASTHOF Kastenhuber
und HOTEL Traunfall
Viecht 8 · 4693 Desselbrunn
Tel. +43 (0)7673 6036
landgasthof@kastenhuber.at

 Gasthof Kastenhuber

www.kastenhuber.at
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Ruhe genießen mit Traunsteinpanorama

PANORAMAHOTEL
TRAUNSTEIN

Abteistraße 10
4813 Altmünster
+43 7612 87402

www.hotel-traunstein.at
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... ist ein Wander- und Bikeparadies. Mehr als 200 km Wanderwege, unzählige 
Rad- und Mountainbikestrecken, unglaublich schöne Plätze in der Natur, 
ein attraktives Freizeitangebot, gastliche Unterkünfte und vieles, vieles mehr! 
Holen Sie sich Ihre persönlichen Vorschläge und Unterlagen im Tourismusbüro.

©
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z 
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Tourismusbüro Ebensee 
A-4802 Ebensee am Traunsee  info@ebensee.com
Hauptstraße 34    Tel. +43 6133 8016  www.ebensee.com
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4813 Altmünster

Maria-Theresia-Straße 4 

Tel. 07612 / 87 361

www.china-restaurant-altmuenster.at
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ÖSTERREICHISCHES 
PAPIERMACHER- UND DRUCKEREIMUSEUM

Museumsplatz 1 · 4662 Laakirchen · Tel. 07613 39 51
E-Mail: papier.druck@papierwelten.co.at

www.papiermuseum.at
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Silvia Zauner
Grünbergalm e.U.

Traunstein 56
4810 Gmunden

Telefon: +43 (0)7612 77798
Mobil: +43 (0)699 11 99 85 51

info@gruenbergalm.at     www.gruenbergalm.at
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                www.traunseeschifffahrt.at

SEIT 1839

TRAUNSEE
S
Echte Erlebnisse!

TRAUNSEESCHIFFFAHRT
Karlheinz Eder GmbH.

4810 GMUNDEN, Sparkassegasse 3
Tel. +43 7612 66700

info@traunseeschifffahrt.at

LINIENSCHIFFFAHRT: Gmunden – Altmünster – Traunkirchen – 
Ebensee und zurück. MAI bis OKTOBER nach festem Fahrplan.
THEMENFAHRTEN: Unsere Schiffe sind die Bühne für viele Highlights, 
z.B. Candle light dinner, Jazz on the Lake, Fahrt zu den Seefesten.
CHARTERFAHRTEN: Feiern Sie Ihren Geburtstag, Ihre Hochzeit oder 
Firmenfeste auf dem Traunseeschiff.

       Willkommen an Bord!
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Dachstein West
Feuerkogel
Grünberg
Dachstein Krippenstein

Jeden Tag ein neues Bergerlebnis -  
365 Tage im Jahr!

#bbds
bbds.at

Dachstein West
Feuerkogel
Grünberg
Dachstein Krippenstein

Jeden Tag ein neues Bergerlebnis -  
365 Tage im Jahr!

#bbds
bbds.at

Dachstein West
Feuerkogel
Grünberg
Dachstein Krippenstein

Jeden Tag ein neues Bergerlebnis -  
365 Tage im Jahr!

#bbds
bbds.at



Erleben Sie einen spannenden Tag in Traunkirchen

Schifffahrt Loidl
+43 664 3715646 | www.wassertaxi.at

Bootsvermietung Haugeneder
+43 699 12588972 | www.bootzeit.at

Handarbeitsmuseum Traunkirchen
+43 664 5401364

www.goldhauben.info/handarbeitsmueusem

Ausflugsmöglichkeiten

In den historischen Räumen des  
einstigen Nonnenklosters, eröffneten 

die Goldhauben- & Kopftuchgruppen des 
Bezirk Gmunden nach jahrelanger Samm-

lertätigkeit ihr Handarbeitsmuseum. Der Facetten-
reichtum der liebevoll gestalteten Ausstellung reicht 

von typischen regionalen Handarbeiten bis zu den 
Fest- und Salontrachten dieser Gegend. Es werden 

34 verschiedene Handarbeitstechniken gezeigt.

Archäologische Funde zeugen von der überregio-
nalen Bedeutung Traunkirchens. Auf der Halbinsel 
befand sich eine Seeufersiedlung. Diese Siedlung mit 
den reich ausgestatteten Gräberfeldern und dem 
Brandopferplatz am Johannesberg spielten eine 
zentrale Rolle beim Salzhandel von Hallstatt in den 
Donauraum. 

Museum ArcheKult
+43 664 4234862

www.archekult-traunkirchen.at





Tauchen Sie in die Geschichte von Traunkirchen ein

historische 
Sehenswürdigkeiten

Pfarrkirche und Fischerkanzel 
Um 1020 wurde eine  Abtei der Benediktinerinnen gegrün-
det, die 1622 von den Jesuiten aus Passau übernommen 
wurde. Nach dem zweiten Brand 1632 wurde die Barock-
kirche in ihrer heutigen Form gebaut. Seit das Kloster 1773 
aufgelöst wurde, dient die Klosterkirche als Pfarrkirche. 
Das Hauptwerk der Kirche ist die berühmte Fischerkanzel, 
welche ein unbekannter Meister im Jahr 1753 schuf und die 
das Wunder des reichen Fischfangs Petri darstellt. 

Johannesberg mit Kapelle und Kriegerdenkmal
Der Johannesberg ist ein uralter Kultboden, der unter Na-
turschutz steht. Die erste urkundliche Erwähnung der dem 
hl. Johannes geweihten Kapelle geht auf das Jahr 1356 
zurück. In der Südwand des Johannesberges befindet sich 
das Kriegerdenkmal, welches 1964 - 1966 vom Bildhauer 
Prof. Josef Moser in den Felsen gemeißelt wurde.

Ehemalige Nikolauskapelle – Hofrichterhaus
Die Kirche wurde 1384 zum ersten Mal urkundlich erwähnt.  
Ab 1773 wurde das Gebäude Staatseigentum, bevor die 
Kapelle fünf Jahre später geschlossen wurde. Seit das 
Hofrichterhaus 1848 von Josef von Spaun gekauft wurde, 
befindet es sich im Privatbesitz. Bedeutende Künstler und 
Musiker gaben sich hier ein regelmäßiges Stelldichein, 
unter anderem Adalbert Stifter und Franz Schubert.



Russenvilla
Diese wurde in den Jahren 1850 bis 1854 nach Plänen des 
Architekten Theophil Hansen erbaut und erhielt ihren Na-
men wohl deshalb, weil die Auftraggeberin dieses Hauses, 
Sophie Pantschoulidzeff, eine russische Fürstentochter 
war. Die Villa beherbergte zahlreiche berühmte Gäste, 
unter anderem Erzherzog Maximilian, Rainer Maria Rilke 
und Adalbert Stifter. Die Villa befindet sich in Privatbesitz.

Kalvarienberg
In der ältesten Kalvarienbergkapelle des Salzkammergutes 
(Fertigstellung: 1699) befinden sich eine barocke Kreuzi-
gungsgruppe und alte Wandbilder: beim Betrachten dieser 
Gemälde fällt vor allem die kuriose, in die Landschaft des 
Salzkammergutes verlegte Darstellung des „Himmlischen 
Jerusalems“ auf. 

Spitzvilla
Karl Rudolf von Slatin erwarb im Jahr 1897 die „Spitzvilla“ 
und empfing in dieser verschiedenste Persönlichkeiten 
seiner Epoche, darunter den englischen König Eduard VII, 
Kaiser Franz Josef und weitere. Seit 1976 ist die Spitzvilla im 
Besitz des Landes Oberösterreich.
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